Selbsthilfegruppen fiir
Krebsbetroffene in Ménchengladbach

» Frauenselbsthilfe nach Krebs

» Prostata Selbsthilfe

« ILCO Darmkrebs

» Semi Colon SHG erblicher Darmkrebs

» ,Magenlos* SHG Magen- und Speise-
rohrenkrebs

» Non-Hodgkin-Lymphome

Kontakt
Beratungsstelle fir Krebsbetroffene
FriedhofstraBe 39 | 41236 Monchengladbach

Telefon: 82166 92 39 40
krebsberatungsstelle@pariteam-mg.de

www.parisozial-mg.de
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Und plétzlich ist alles anders...

Einer von drei Menschen wird im Laufe seines
Lebens mit der Diagnose Krebs konfrontiert.
Verwirrung und Angst nehmen dann mehr Raum
ein, als einem lieb ist.

Wie wird sich meine Welt verandern? Wie kom-
men Familie und nahestehende Personen damit
klar? Was bedeutet die Krebserkrankung finan-
ziell fir mich - komme ich weiterhin mit meinem
Geld aus? All die Antrage und Formulare!

Wo finde ich Hilfe?

Sie mochten Ihr Leben auch weiterhin selbst be-
stimmen, sich informieren und Entscheidungen
treffen.

In einem Gesprach konnen Sie herausfinden,
wo Ihre Belastung am grof3ten ist und wie Sie
Unterstlitzung bekommen konnen.

Die Krebsberatungsstelle bietet Ihnen person-
liche, telefonische und schriftliche Beratung. Wir
stehen Ihnen zur Seite, wenn es darum geht, der
Krankheit und ihren Folgen zu begegnen, die
Lebensqualitat zu steigern und Ihren eigenen
Weg zu finden.

Wir verandern.

Die Krebsberatung bietet Ihnen

Psychoonkologische und psychosoziale Beratung

» Raum und Zeit firr die Krankheitsbewaltigung

» Gelegenheit zum Gesprach Ulber die Erkrankung
und eigene Gefiihle

» Unterstlitzung und Verstandnis im geschiitzten-
Rahmen

Soziale Beratung und Unterstiitzung

» Beratung in sozialen und finanziellen Fragen

» Beratung uber Art und Umfang gesetzlicher
Leistungsanspriiche

» Beratung Uber Moglichkeiten der medizinischen/
beruflichen RehamaBnahmen

» Praktische Hilfen z. B. beim Ausfiillen von Antragen

Orientierungshilfen / Information

» Broschiiren (DKH) tiber Krankheitsbilder, Ernah-
rungsfragen, Therapieverfahren etc.

» Adressen verschiedener Krebseinrichtungen
und Organisationen

» Vermittlung von Selbsthilfegruppen

» Informationen Uber Sportangebote in der Krebs-
nachsorge

» Informationen Uber Patient*innenrechte

» Informationen fiir Kinder von Erkrankten

Standort und Kontaktaufnahme

Die Beratungsstelle befindet sich im Paritati-
schen Zentrum in Monchengladbach-Rheydt.

Die Krebsberatung ist wahrend der Sprechstun-
den personlich, telefonisch und per E-Mail zu

erreichen.

Fiir ein personliches Gesprach vereinbaren Sie
am besten einen Termin.

Gerne beraten wir auch Familien und Paare.

Wir besuchen Sie bei Bedarf auch zu Hause.

Das Beratungsangebot steht ausdriicklich auch
Angehorigen und nahestehenden Personen von

Krebserkrankten offen.

Die Beratung ist vertraulich, kostenlos und der
Zugang barrierefrei.




